
Оказание первой помощи при отсутствии 
сознания, остановке дыхания и кровообращения 

Социальная защита пострадавших на 
производстве



Рекомендации



Современный алгоритм 

проведения сердечно-легочной 

реанимации



Обеспечение безопасности



Проверка сознания



Открытие дыхательных путей



Проверка дыхания



Вызов скорой медицинской 

помощи



Давление на грудину



Давление на грудину



Искусственное дыхание



Мероприятия, выполняемые после 

прекращения  сердечно-легочной 

реанимации



Шаг 1



Шаг 2



Шаг 3



Шаг 4



Устойчивое боковое положение



Нарушение проходимости верхних 

дыхательных путей, первая 

помощь



Признаки



Попытка произвольного кашля



Удары между лопатками



Надавливания на живот



Удары по спине



Надавливания на грудную клетку
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